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Kotitehtäväksi
Minkälaisen sijaisperheen perhekaveriksi voisit ryhtyä?
Lue seuraavat esimerkkitapaukset ja pohdi, näkisitkö itsesi ryhtymässä perhekaveriksi kyseiselle sijaisperheelle. Miksi tai miksi et? Minkälaisia ajatuksia perheen tilanteet ja toiveet herättävät. Mikä tuntuu helpolta, mikä haasteelliselta?
1. Perheessä 5 lasta (sijoitettuja ja biologisia, 2-15 vuotta), isällä paljon töitä, äiti on kotona lasten kanssa. Perhekaveria kaivataan avuksi arjen touhuihin, mm. leivonta-avuksi tai puuhaamaan pienimpien lasten kanssa kun äiti on hoitamassa lasten asioita.

2. Perhe, jossa vilkkaat toiminnalliset 5- ja 7-vuotiaat pojat. Pojille toivotaan turvallista aikuista kaveria, joka leikittäisi, veisi heitä puistoon, pelaamaan futista tms.

3. Maahanmuuttajataustainen perhe, jossa sijoitettuna kolme lasta iältään 7-11 vuotta. Sijaisäiti on paljon yksin lasten kanssa isän ollessa töissä omassa yrityksessä. Perhe toivoo perhekaveria, joka lähtisi äidin ja lasten kanssa vaikka luontoretkille tai auttaisi lapsia läksyissä.

4. Perhe, jolla 7 kk ikäinen sijoitettu vauva ja 5-vuotias biologinen tyttö. Vauva on itkuinen ja vanhemmat ovat väsyneitä. Vanhempien toive on, että perhekaveri auttaisi vauvan hoitamisessa, jotta vanhemmille jää enemmän aikaa huomioida 5-vuotiasta. 

5. Perheessä vanhemmat, 9-vuotias sijoitettu, älyllisesti lievästi kehitysvammainen tyttö ja kaksi vanhempaa lasta. Tytölle toivottaisiin aikuista kaveria viemään häntä ulos tai vaikka uimahalliin.

6. Yksinhuoltajasijaisäiti, jolla on sijoitettu 10-vuotias poika, joka uhmaa ja oireilee voimakkaasti. Äiti on viime aikoina sairastellut paljon eikä tahdo jaksaa arjessa, ja pojalle etsitään aikuista kaveria, joka ei antaisi helposti periksi ja harrastaisi liikuntaa sekä muuten puuhailisi hänen kanssaan. Myös jutteluseura sijaisäidille kelpaisi.

7. Sijaisperhe, jossa kolme 9-13 -vuotiasta tyttöä. Sijoitettu 13-vuotias tyttö on hyvin sulkeutunut, ja hänelle etsitään aikuista kaveria, joka yrittäisi voittaa hänen luottamuksensa ja tekisi hänen kanssaan mukavia asioita. 

8. Kuusikymppinen pariskunta, jolle on sijoitettu heidän tyttärenlapsensa, kolme 6-9 -vuotiasta lasta. Isovanhemmat ovat väsyneitä ja huolissaan tyttärestään sekä lasten tilanteesta, ja kaipaavat jotakuta avuksi lasten kanssa puuhailuun ja harrastamiseen.

9. Pariskunta, jolla on 9-vuotias poika, jolla oppimisvaikeuksia ja keskittymishäiriö ja ahdistusta väkijoukossa. Pojalle kaivataan aikuista kaveria viettämään hänen kanssaan lähes viikoittain aikaa ja auttamaan läksyissä iltapäivällä koulun jälkeen.

